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裂隙脑室综合征报道一例并文献复习

陈辉摇钟建民摇吴亮摇陈勇摇虞雄鹰

摇摇患儿袁女袁缘岁远个月袁慢性起病袁反复发作性遥因野反复发
作性呕吐尧头痛半年冶于圆园员源年员员月愿日入院遥现病史院患儿
半年前出现反复发作性呕吐袁呕吐为胃内容物袁无呕血袁与进食
无关袁每日呕吐约缘耀远次袁呕吐时无双眼凝视袁无视物模糊尧黑
蒙或视幻觉袁伴有头痛袁前额部及颞部为主袁平趟不能减轻袁站
立时无加重袁在当地医院输液治疗圆耀猿凿后均能缓解袁缓解后
如常遥但每隔员园余天再次发作袁经输液后能缓解遥病程中无
发热尧咳嗽尧腹泻和腹痛袁发作时精神差袁发作间期精神正常袁食
欲正常袁大小便正常遥既往史院缘年前因患有野脑积水冶行脑室
腹腔引流术遥出生史及生长发育史院出生史无特殊袁生长发育
较同龄儿落后袁员员个月能坐袁圆岁猿个月能走袁圆岁愿个月能叫
野爸爸尧妈妈冶遥家族史院父母健康袁无家族遗传史遥入院时查

体院体温猿远郾圆益袁呼吸圆源次辕皂蚤灶袁心率员园园次辕皂蚤灶袁体重员苑噪早袁血
压员园怨辕远园皂皂匀早渊员皂皂匀早越园郾员猿猿噪孕葬冤袁神志清楚袁精神差袁呼吸
平稳袁无皮疹袁头围正常袁前囟已闭袁口唇红袁咽部不红袁颈软袁心
肺听诊无异常袁腹部平袁软袁无压痛袁无反跳痛袁肝脾无肿大袁肌
力及肌张力正常袁双侧膝反射正常袁病理征阴性遥辅助检查院三大
常规未见异常曰肝肾功能心肌酶电解质及葡萄糖悦砸孕未见异常曰
腹部立位片未见异常曰腹部彩超院肝内管壁回声增强袁腹水中量袁
脾尧胰腺尧泌尿系尧胃肠道未见异常遥上消化道钡餐未见异常遥常
规脑电图背景节律稍慢遥入院后第圆天头颅悦栽检查袁见图员遥
摇摇初步诊断院裂隙脑室综合征渊泽造蚤贼增藻灶贼则蚤糟造藻泽赠灶凿则燥皂藻袁杂灾杂冤曰
给予补液治疗猿凿后袁患儿呕吐及头痛缓解袁好转出院遥缓解后
复查头颅悦栽渊见图圆冤遥

图员摇入院后第圆天头颅 悦栽结果

图圆摇缓解后复查头颅悦栽结果
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讨论

杂灾杂是发生于脑室腹腔分流术或蛛网膜囊肿切除术后比
较少见的并发症遥临床表现为发作性头痛袁引流阀充盈迟缓袁
在影像学上脑室呈裂隙样改变三大主要特征咱员暂遥但并非脑室
成裂隙样改变即为 杂灾杂袁必须符合发作性头痛袁引流阀充盈
迟缓和影像学上脑室呈裂隙样改变三联征方能诊断遥本例病
例符合其三联征袁诊断明确遥

研究表明袁分流术后影像学表现裂隙脑室发生率高达
远源豫 耀愿园豫袁但符合 杂灾杂者仅占 远豫 耀圆圆豫袁平均 员员郾缘豫遥
杂灾杂多发生在术后数月至员园年之间袁平均为远郾缘年遥有报告
早期 渊约远个月冤发生率为圆员豫袁晚期 渊约远年冤发生率为
源愿豫咱圆暂遥本例患儿为术后源年半发病袁属晚发性袁国外也有
报道术后早期发生杂灾杂的病例袁但相对较少咱猿暂遥那么袁脑室
引流术后哪些因素容易引发 杂灾杂遥有研究发现袁颅内感染或
脑出血后继发的脑积水尧分流术后颅缝早闭及狭颅症等易发
生杂灾杂曰分流手术时年龄越小越易发生裂隙样脑室曰分流术
后行分流管手术探查调整袁调整次数越多越易发生 杂灾杂曰应
用普通的尧单一功能的分流阀易发生裂隙脑室改变咱源原缘暂遥该
患儿远个月时即行 野脑积水冶行脑室腹腔引流术袁可能主要
与年龄较小有关遥

有关其发病机制袁目前仍不甚清楚袁但目前研究发现袁
主要与以下三个方面有关院渊员冤引流过度导致分流障碍咱远原苑暂院
淤间断性分流管阻塞 渊代偿期冤院由于脑脊液长期过度引流袁
脑室变小袁引起分流管的脑室端发生功能性的堵塞遥脑室顺
应性尚好袁脑脊液积聚可引起脑室的扩大袁从而解除了梗阻袁
分流管功能恢复袁形成间断性分流管阻塞遥于完全性分流障
碍 渊失代偿期冤院长期反复的功能性的梗阻引起脑脊液的外
渗袁引起室管膜纤维化尧室旁充血和胶质增生等袁使得脑室
的顺应性下降袁脑室扩张受限袁而脑脊液不断产生袁颅内压
不断增高袁形成完全性分流障碍遥渊圆冤静脉窦压力增高院由
于颅内压与颅内静脉压密切相关袁脑脊液吸收入静脉窦时袁
颅内压应高于静脉窦压缘耀苑皂皂匀早袁也就是脑脊液穿越蛛网
膜颗粒的压力遥在矢状窦及脑内静脉压力升高时袁静脉容积
增大袁脑肿胀袁脑的顺应性下降遥如果矢状窦压力高于分流
阀的压力袁脑室内脑脊液就会大量排出袁侧脑室进一步塌
陷咱愿暂遥渊猿冤毛细血管吸收障碍院由于脑实质内毛细血管吸收
障碍袁组织液回吸收受阻袁形成脑水肿袁脑的顺应性下降袁
长期存在时出现脑变形咱怨暂遥由于上述机制的长期存在袁最终
出现脑扭曲及变形袁脑脊液循环中各个通道功能受阻袁使得
侧脑室等脑室与蛛网膜下腔功能性隔离袁而有分流管的一侧
脑室缩小袁脑皮质蛛网膜下腔 渊糟燥则贼蚤糟葬造泽怎遭葬则葬糟澡灶燥蚤凿泽责葬糟藻袁
悦杂粤杂冤扩大袁形成脑室内低压袁悦杂粤杂高压现象袁使脑内移袁
进一步造成脑室分流管暂时或永久性闭塞遥结合本例病例袁
患儿反复发作性头痛袁伴有呕吐袁结合头颅悦栽裂隙脑室袁经
补液后患儿头痛呕吐自行缓解袁复查头颅 悦栽裂隙脑室消失袁
提示患儿脑室周围组织顺应性尚良好袁提示该患儿处于间断
性分流管阻塞 渊代偿期冤阶段遥

杂灾杂患者主要表现为头痛尧呕吐尧严重时有意识障碍尧
脑干症状以椎体束表现尧癫痫发作曰其中头痛尧呕吐尤为常

见袁本病例即符合其特点遥临床上对于分流术后头痛的鉴别
格外重要袁研究表明袁分流术后头痛主要分为以下缘类袁各
有不同的发生机制咱缘暂遥其中包括院渊员冤低颅压性头痛院主要由于
引流过度袁导致颅内低压袁分流导管未堵塞袁平躺时好转袁站立
时明显加剧袁本病例患儿头痛与体位无关袁故可除外低颅压性
头痛可能曰渊圆冤分流管堵塞性头痛院主要由于引流过度袁导致侧
脑室内低压袁导管周围脑室塌陷导致导管堵塞袁随着脑脊液再
次生成袁脑室内压升高袁导管重新开放袁其头痛特点为反复发
作袁发作间期颅内低压或颅压正常袁但头痛发作时颅内高压袁本
例头痛符合该类头痛特征曰渊猿冤静脉窦高压导致头痛院静脉窦压
力升高时袁脑脊液吸收障碍袁该类患者其脑室不扩大袁但由于脑
脊液不能吸收入矢状窦导致 悦杂粤杂扩大曰渊源冤颅骨鄄脑不协调院
由于分流后导致颅内低压袁导致患儿颅缝早闭袁限制了脑的发
育袁最终导致颅内高压袁该类患儿多合并颅缝早闭袁小头畸形袁
发生于年龄小的婴儿袁与砸赠燥燥等咱猿暂所报道的病例一致曰渊缘冤引
流相关性偏头痛院原因不明袁多种证据证明与引流无关袁部
分与家族遗传有关袁多反复发作性头痛袁但头颅影像学等相
关检查无阳性发现遥

该患儿头痛呕吐症状为自限性袁如上所述袁患儿脑组织
顺应性尚可袁仍处于代偿期袁所以尽快选用合理的治疗方案
显得及其重要遥目前杂灾杂治疗方案主要分为内科治疗及外科
治疗袁其中外科治疗为主袁内科治疗为辅遥内科治疗包括院
渊员冤偏头痛治疗院韵遭葬灶葬等咱员园暂研究发现对苑例分流功能正常
但颅内压明显增高的杂灾杂患者使用抗偏头痛药物治疗并随访
两年后袁所有患者的头痛症状明显好转遥 渊圆冤激素治疗院
云葬贼贼葬造鄄灾葬造藻增泽噪蚤等咱员员暂报道员猿例在急性发作期应用短程地塞米
松治疗 咱园郾缘皂早辕渊噪早窑凿冤袁持续猿耀员园凿暂袁使所有患者的症状
都得到缓解袁认为地塞米松能够降低 杂灾杂颅内高压袁缓解由
其带来的症状和体征袁可在手术前提供暂时的症状缓解遥尽
管内科治疗在一定程度上暂时为患者缓解了症状袁但目前外
科治疗仍然是主流遥外科治疗的目的是尽可能恢复脑脊液的
生理循环袁是建立在颅内压监测的基础上遥由于 杂灾杂是引流
泵的虹吸作用导致引流过度的并发症之一袁部分学者认为更
换引流泵为高压抗虹吸引流装置可能对治疗 杂灾杂有效袁但是
目前关于其疗效仍有争议袁支持者研究发现袁通过对 杂灾杂患
者行高压抗虹吸的分流装置调整分流后袁杂灾杂的头痛等症状
很大程度上得以缓解袁且术后耘耘郧阵发性活动较术前明显减
少袁颅内压较前下降袁取得较好效果咱员圆暂遥调整分流为高压抗
虹吸装置可能在一定程度上可作为改善 杂灾杂症状的方法之
一袁尤其是早期杂灾杂患者袁在其脑室顺应性尚未下降到不可
逆的程度时效果更好遥但反对者认为其疗效并不确定袁并且
对预防杂灾杂的发生并无积极意义咱员猿原员源暂遥

而对于婴儿或儿童早期分流术后引起的颅缝早闭袁颅腔
容积减少袁颅内压增高者袁常采用颞肌下减压袁也称颅腔扩
容术遥既然目前多数学者认为 杂灾杂为分流管引流过度导致的
并发症袁因此有学者提出可先拔除脑室分流管袁同时行颅内
压监测袁结果显示部分患者拔出引流管后颅内压正常袁脑室
稍增大袁无临床症状袁故认为部分患者拔除引流管是安全的袁
患者属于不依赖分流管可治疗的脑积水遥但若监测颅内压升
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高袁临床高颅压症状明显袁同时侧脑室扩大袁则可采用内镜
下第猿脑室造瘘 渊藻灶凿燥泽糟燥责蚤糟贼澡蚤则凿增藻灶贼则蚤藻怎造燥泽贼燥皂赠袁耘栽灾冤袁有
愿园豫不再需要分流管重置咱员缘暂遥若拔除引流管后颅内压显著升
高袁脑室并无相应扩大袁系由于脑脊液不能吸收入矢状窦导
致 悦杂粤杂扩大袁这种类型脑积水的治疗采用枕大池或腰鄄腹腔
分流袁可取得较好效果咱源暂遥结合本例病例袁由于患儿脑组织
顺应性尚可袁可考虑更换引流泵为高压抗虹吸引流装置袁若
无效袁可在监测颅内压的基础上拔除引流管袁根据颅内压是
否增高及脑室是否扩大进一步选择是否采用枕大池或腰鄄腹腔
分流尧耘栽灾遥总之袁杂灾杂是脑积水患儿行脑室一腹腔分流术后
的并发症之一遥对于引流术后出现头痛尧呕吐等症状时袁应
积极查找原因袁并考虑到杂灾杂的可能及其鉴别诊断遥
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员摇病例资料

员郾员摇一般资料摇患儿袁女袁圆岁袁因反复交替出现双侧肢体
运动不灵活圆园个月袁于圆园员源年苑月圆远日入住北京天坛医院
儿科遥患儿在圆园个月前 渊生后源个月冤无诱因出现左侧上下
肢主动运动减少尧软弱无力袁伴头部及眼球向一侧偏斜尧面
色苍白尧精神状态差和哭声减弱袁症状持续猿耀源凿后自行缓
解袁间歇期未见明显异常表现袁员周后右侧上下肢出现相同表
现袁到当地医院查头部 悦栽和脑电图未见异常袁按 野癫疒间冶
给予奥卡西平口服液源皂造辕凿袁治疗源个月袁效果不明显袁仍
反复交替出现肢体无力尧面色苍白尧精神差及头部和眼球偏

转症状袁有时伴双眼球震颤袁亦可是单侧眼球震颤袁有时为
单个肢体无力袁以上肢多见袁曾有 圆次出现四肢无力发作袁
发作时患儿仅能转动头部尧眨眼和吞咽袁持续数小时自行恢
复遥上述表现在入睡后消失袁清醒后数分钟再次出现袁每次
发作持续最长 怨凿袁最短数十分钟袁有时员凿中有数次发作袁
均可自行缓解袁多数是在睡眠清醒后恢复正常袁最长发作间
期为圆园余天遥此后曾间断服用 野中药冶治疗袁效果不佳遥患
儿在发病以后语言尧大运动均较同龄儿落后袁圆岁仍独立行走
不稳袁只能叫 野爸爸尧妈妈冶等简单叠词遥患儿为 郧员孕员袁足
月顺产袁生后无窒息袁家族史无异常遥
员郾圆摇体格检查摇生命体征平稳袁体重员园郾缘噪早袁身长愿源糟皂袁
能听懂简单指令袁可复述 野爸爸尧妈妈冶等单词袁呈左侧偏
瘫体位袁未见眼球震颤袁双瞳孔等大等圆袁对光反射灵敏袁
口角无偏斜袁颈部无抵抗袁双肺呼吸音清晰袁无干湿啰音袁
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